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RBA Libros, 2002. soft. Book Condition: New. Encuadernacién: Rustica Has descubierto piel de naranja en la
zona de los muslos, los gliteos o el vientre Es celulitis, un problema de dificil solucién, con el que muchas
empresas farmacéuticas se estadn enriqueciendo a través de la venta de productos milagro que poco pueden
hacer para solucionar este problema. Una correcta alimentacién, ejercicio y vida sana, pueden prevenir su
aparicién. Una vez ha aparecido, se puede luchar contra ella sin poner en riesgo la salud mediante diferentes
terapias naturales hidroterapia, masaje, talasoterapia obrfitoterapia. Este libro te ayudara a ponerte en forma
antes del verano.
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